I
(3]
g
(=}
(3]
(/]
-l
g
Z
']
'8
b
l
4
=
[+ 4
1]
>
o
19
-l
il
N
l
=
-l
3
4
(y]

PERSONAL
COACHING
INTENSIVE

PERSOONLIJKE THEMA’S EN LASTIGE SITUATIES VRAGEN OM MAATWERK IN
AANDACHT EN REFLECTIE. DE TRAINING PERSONAL COACHING INTENSIVE IS
GEKNIPT VOOR COACHES DIE ECHT DE DIEPTE IN DURVEN GAAN. STEEDS WEER
ONTDEKT U NIEUWE LAGEN IN UW IJSBERG, EN HET EFFECT DAARVAN OP
ANDEREN. MET DEZE TRAINING OPENT U EEN SCHATKAMER VOL INSPIRATIE.

DOEL

U gaat aan de slag met uw persoonlijke
thema’s en dilemma’s en leert hoe u hiermee
effectief kunt werken als coach. U versterkt uw
persoonlijke coachstijl en leert coachinterven-
ties toepassen vanuit systeemdenken.

DOELGROEP

De training Personal Coaching Intensive richt
zich op ervaren coaches die zich verder willen
bekwamen in personal coaching vanuit
systeemdenken en Jung. U beschikt in ruime
mate over procesbegeleidende competenties.

U bent werkzaam als coach,
supervisor, werkbegeleider,
procesbegeleider, projectleider,
trainer of organisatieadviseur.

Uw werk- en denkvermogen zijn
op hbo- of wo-niveau.

Als basis voor deze training is het
noodzakelijk dat u minimaal de
Introductieworkshop of één van de
andere opleidingen bij
SchoolvoorCoaching heeft gevolgd.




RESULTATEN
U doorziet interactiepatronen en
effecten daarvan tijdens coaching.
U heeft zicht op uw persoonlijke
thema’s en dilemma’s en het effect
daarvan op anderen.
U bent zich bewust van uw
projecties en de werking van het
projectiemechanisme, en kunt daar
effectief mee werken.
U laat of legt de verantwoordelijk-
heid voor het leerproces en het
coachingsresultaat bij de
gecoachte.
U kunt beweging brengen in
opvattingen van de gecoachte die
blokkerend of versterkend werken
op de competentieontwikkeling.
U schakelt tussen single, double en
triple loop.
U bent in staat te coachen op
drijfveren.

OPZET EN WERKWJZE

In Personal Coaching Intensive maken
we gebruik van diverse methodieken
en modellen uit het systeemdenken
en het werken met het onbewuste
volgens Jung. De training is
maatwerk: de coach zoomt in op voor
uw lastige situaties en persoonlijke
dilemma’s uit uw praktijk. Doordat
de deelnemers allen ervaren coaches
zijn, wordt diepgang snel bereikt.

ONDERWERPEN
Onderwerpen die aan de orde
komen zijn:
uitgangspunten van het
systeemdenken;
coachen op resultaat-
verantwoordelijkheid;

coachen op competentie-
ontwikkeling;
transformationeel leren: single
loop, double loop, triple loop;
werken met het onbewuste;
het projectiemechanisme;

de Functionele Analyse.

PROGRAMMA

De training bestaat uit een blok van
drie aaneengesloten dagen inclusief
avondprogramma. In totaal omvat de
training acht dagdelen.

Voor aanvang van de training
beschrijft u op een leerdoelformulier
uw leervragen en leerdoelen.

Na korte theoretische inleidingen
oefent u intensief aan de hand van
praktijksituaties. U krijgt zicht op uw
eigen stijl door ervaringsleren,
reflectiemomenten en de feedback
van de andere deelnemers en de
coach.

CERTIFICAAT
Na afloop van de training ontvangt u
een SvC-certificaat.

KOSTEN

De prijs is € 1.995,-. De verblijf-
kosten bedragen circa € 525,- (over-
nachtingen plus dagarrangementen).
Deze bedragen zijn inclusief boeken
en exclusief 19% btw.

Zie pagina 98 voor overige informatie
en leveringsvoorwaarden.

DATA EN AANMELDING
Zie www.schoolvoorcoaching.nl




